
Verslag thema avond 12 mei “Pubers en Cultuur “ 

 

Op 12 mei was er een druk bezochte thema avond over “pubers en cultuur (duhh…boeien)”.   

Doel van de avond was om als ouders meer informatie te krijgen over wat er in Eindhoven wordt 

georganiseerd voor pubers aan cultuur.  

De avond begon met muziek van de Augband, wat al direct voor veel sfeer zorgde. Eerst sprak 

Marleen Hartjes  van het Van Abbemuseum. Zij vertelde enthousiast o.a. over ‘Portfolio night’ van 

Young Art Crowd, een bruisende nacht vol kunst, muziek en workshops.  

Vervolgens vertelde Frank Veenstra, artistiek manager, wat het Muziektheater voor jongeren op het 

programma heeft. Hij liet ons bijzondere muziek horen, noemde het boek ‘De Barbaren van 

Alessandro Baricco’ en vertelde dat er vele muziekfestivals (o.a. cross linx festival) zijn voor jongeren. 

De derde spreker was John van de Koolwijk, docent op het Augustinianum (beeldende vorming/ckv). 

Hij liet een leuk filmpje zien, gemaakt door leerlingen, over het Parktheater.  Hij vertelde over de 

samenwerking tussen het Augustinianum en het Parktheater. 

Mark Mieras, wetenschapsjournalist, sloot de avond af met een boeiende lezing over de relatie tussen 

de hersenen en het ervaren van cultuur. Het is bewezen dat deze positieve ervaringen essentieel zijn 

voor het welbevinden van onze pubers. Hij gaf als afsluitende tip om na te gaan waar wij als ouders 

zelf vroeger door geraakt werden in onze pubertijd. Hij heeft onlangs de graphic novel ‘heftige 

hersens’ geschreven, een stripverhaal speciaal voor pubers over de ontwikkeling van hun hersenen.  

Een aanrader! 

 

Voor meer informatie: 

www.vanabbemuseum.nl 

www.muziekgebouweindhoven.nl 

www.parktheater.nl 

www.mieras.nl 

 

http://www.vanabbemuseum.nl/
http://www.muziekgebouweindhoven.nl/
http://www.parktheater.nl/
http://www.mieras.nl/

